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PROGRAMA ANUAL DE PSICOLOGIA

Unidad 1: Introduccién a la psicologia:

La psicologia como ciencia- Breve historia-Perspectivas teoricas actuales- Areas de estudio
y campos de aplicacion- Métodos y técnicas psicolégicas- Terapias y psicoterapias- Ser
psicologo hoy.

Unidad 2: La conformacion del psiguismo:

La conducta- Areas de la conducta- Atencion, memoria, inteligencia y aprendizaje- El
psicoanalisis- El aparato psiquico: primera y segunda topica- Los suefios- Los actos
fallidos- Los sintomas neuroticos- La evolucion sexual- El psicoanalisis a partir de Freud-
La personalidad- Conformacién y tipologias- Grupos humanos- Roles y liderazgos-
Dinamica y conflictos grupales.

Unidad 3: Desarrollo psicoldgico:
La nifiez- la adolescencia- la vejez-Desarrollo intelectual, afectivo, social y moral- La
sexualidad ( amor, amistad y solidaridad)- Familia y pareja- Los proyectos de vida.

Unidad 4: Problemas actuales:

Embarazo, maternidad y paternidad adolescente- Vinculos conflictivos entre padres e hijos-
Esquema corporal e imagen del cuerpo- Agresion y violencia- Los trastornos del suefio-
Las adicciones- La enfermedad mental- Prevenciones- Riesgo social.
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El caballero de la armadura oxidada: Fisher, R.

Psicologia : Carretero, M; Solcoff, Ky Valdez, D. Ed. Aique
Psicologia: Divenosa, M y Costa, I. Ed. Maipue



